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Presentación

Hace 24 años el Gobierno de Castilla-La Mancha aprobó su pri-
mer Plan de Salud Mental, una iniciativa que ha continuado su 
andadura, en colaboración con los profesionales, las personas 
con enfermedad mental y sus familiares, y que ha ido reco-
giendo los objetivos marcados para cubrir las necesidades del 
colectivo y conseguir, en defi nitiva, una red de atención socio-
sanitaria coordinada e integrada  para estas personas. Cuando 
culmine el actual Plan de Salud Mental 2005-2010, se espera 
que nuestra Comunidad Autónoma esté a la vanguardia en ma-
teria de salud mental y contemos con dispositivos funcionales, 
modernos y con unos profesionales más capacitados para dar 
una respuesta inmediata y efi caz a este colectivo. Para cumplir 
con este objetivo, vamos a seguir dando un impulso a la forma-
ción y a la investigación.

 
El Gobierno de Castilla-La Mancha también ha venido intervinien-
do de forma activa en la prevención y atención a los problemas 
de alcoholismo y drogodependencias a través del Plan Regional 
de Alcoholismo y Drogodependencias, surgido del consenso en-
tre los profesionales de las diferentes áreas y con el apoyo y la 
colaboración de las asociaciones de autoayuda de la región. Este 
plan pretende, por una parte, mejorar la atención sociosanitaria 
de las personas afectadas y sus familias. Y por otra, incrementar 
la prevención y la sensibilización social hacia los riesgos para la 
salud asociados al consumo y abuso de alcohol y drogas.



Estos son los compromisos que el Gobierno regional ha adqui-
rido con los ciudadanos y vamos a seguir redoblando esfuerzos 
para conseguir una mejor calidad de vida para todas aquellas 
personas que requieren de nuestra ayuda y solidaridad.
 

Quiero poner a vuestra disposición esta Guía que nos muestra el 
directorio de los recursos sanitarios y sociosanitarios existen-
tes en la Comunidad Autónoma y como acceder a los mismos, el 
de las asociaciones de familiares de personas con enfermedad 
mental y de autoayuda en Drogodependencias y Alcoholismo. En 
defi nitiva, un documento que quiere convertirse en una herra-
mienta útil con la que se pretende acercar todos los recursos a 
los profesionales, usuarios y ciudadanos de Castilla-La Mancha.
 
  

FERNANDO LAMATA COTANDA

Consejero de Salud y Bienestar Social 
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CONSEJERÍA DE SALUD 

Y BIENESTAR SOCIAL

Avenida de Francia, 4
45025 – Toledo
Telf: 925 26 70 99
Fax: 925 38 90 21
www.jccm.es

DELEGACIONES 

PROVINCIALES DE SALUD 

Y BIENESTAR SOCIAL

Albacete

Avenida de la Guardia Civil, 5
02071 – Albacete
Telf: 967 55 79 00
Fax: 967 55 79 50

Ciudad Real

C/ Postas, 20
13071 – Ciudad Real
Telf: 926 26 70 00
Fax: 926 21 07 72

Cuenca

C/ Lorenzo Hervás y Panduro, 1
16071 – Cuenca
Telf: 969 17 68 07
Fax: 969 17 69 59

Guadalajara

Paseo Fernández Iparraguirre, 1
19071 – Guadalajara
Telf: 949 88 55 14
Fax: 949 25 51 40

Toledo

Subida de la Granja, 10
45071 – Toledo
Telf: 925 26 72 46
Fax: 925 21 45 53

SERVICIO DE SALUD DE 

CASTILLA-LA MANCHA 

(SESCAM). 

Servicio de Salud Mental 

Huérfanos Cristinos, 5
45071 – Toledo
Telf: 925 27 44 07
Fax: 925 27 42 45
Mail: saludmental@sescam.jccm.es
http://sescam.jccm.es

1. Sistema de Atención a la Salud 

 Mental, Drogodependencias y 

 Alcoholismo en Castilla-La Mancha
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FUNDACIÓN SOCIOSANITARIA 

DE CASTILLA-LA MANCHA 

PARA LA INTEGRACIÓN 

SOCIOLABORAL DEL 

ENFERMO MENTAL (FISLEM)

Servicios centrales:

Plaza de Zocodover 7, 
1ª–3ª Planta. 
45001 – Toledo
Telf: 925 28 10 80
Fax: 925 28 11 41
eMail:fundacionfi slem@fi slem.org
www.fi slem.eu

FEDERACIÓN DE 

ASOCIACIONES DE 

FAMILIARES Y PERSONAS 

CON ENFERMEDAD MENTAL 

DE CASTILLA-LA MANCHA 

(FEAFES C-LM)

Ronda de Buenavista, 15 
1ª planta, Ofi cinas 3-4
45004 – Toledo
Telf: 925 28 10 80
Fax: 925 28 32 60
Mail: info@feafesclm.com
www.feafesclm.com

FEDERACIÓN DE 

ASOCIACIONES PARA LA 

PREVENCIÓN Y AYUDA A 

LAS TOXICOMANÍAS (FAPAT)

Ctra. de Barrax, Km. 22
02099 - Albacete
Telf: 967 50 21 52 / 967 60 00 04
Fax: 967 61 46 85
Mail: sede@fapat.onored.com

FUNDACIÓN PARA LA 

INVESTIGACIÓN SANITARIA 

EN CASTILLA-LA MANCHA 

(FISCAM)

Observatorio de 

Drogodependencias 

C/ Berna, 2. Local 0-2. 
Edifi cio Bulevar 
45003 - Toledo
Telf: 925 28 11 48
Fax: 925 28 11 49
Mail: od@sescam.jccm.es
www.jccm.es/sanidad/fi scam/od
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Modelo de red integral de recursos para la 

atención a la salud mental  y drogodependencias 

en Castilla-La Mancha

Desde el año 2000 la Junta de Comunidades de Castilla-La 
Mancha se propuso dotar de dispositivos y programas que ofre-
cieran una atención integral a las personas con enfermedad 
mental. Durante estos últimos años se ha producido un desa-
rrollo de este compromiso político, que se ha plasmado en la 
actualidad, en una red de recursos y programas interconecta-
dos que ha supuesto el poder contar con un modelo de atención 
y unos dispositivos que son de referencia para la atención de 
estas personas y sus familiares y que aseguran la continuidad 
de cuidados y los itinerarios personalizados de integración psi-
cosocial y laboral.

La organización de una adecuada atención comunitaria a esta 
población requiere de la actuación complementaria y coordi-
nada de los servicios de salud mental, los servicios sanitarios 
generales, los servicios sociales y los servicios comunitarios, 
que permita evitar el deterioro y compensar las discapacidades 
de forma que se asegure a estas personas una mejor calidad de 
vida y una mayor adaptación a su entorno social.

Las puertas de entrada al sistema sanitario de atención a la sa-
lud mental son los equipos de Atención Primaria y los Servicios 
de Urgencias. El eje del sistema es la Unidad de Salud Mental, 
con sus interrelaciones entre el Hospital de Día, la Unidad de 
Hospitalización Breve y la Unidad de Media Estancia, según la 
gravedad y necesidades de cada paciente.

2.  Introducción
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Si el trastorno es debido a consumo de sustancias la atención 
se centra en las Unidades de Conductas Adictivas, anteriormen-
te llamadas Equipo de Atención a Drogodependencias (EAD), y 
que amplía su ámbito de actuación a otras conductas adictivas 
no ocasionadas por consumo de sustancias, y que también ge-
neran dependencia.

Para garantizar estas acciones la Junta de Comunidades a tra-
vés del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha (SESCAM) y 
la Fundación FISLEM, junto con las asociaciones de familiares, 
las personas con enfermedad mental y otras entidades han 
constituido y desarrollado una red diversifi cada de programas 
y servicios dirigidos a tal fi n, como son la cada vez más am-
plia oferta asistencial con equipos multidisciplinares en todos 
los dispositivos, los programas de rehabilitación psicosocial y 
laboral, de alternativas residenciales, integración social (aten-
ción comunitaria, prevención, promoción, ocio y participación), 
integración laboral y actividades formativas tanto a profesiona-
les de los diferentes servicios implicados como a la población 
general. Estos programas tienen como objetivo atender las ne-
cesidades específi cas, posibilitando la integración efectiva de 
este colectivo.

Fuente: Plan de Salud Mental de Castilla-La Mancha 2005-2010
Plan de Alcoholismo y Drogodependencias de Castilla-La Macha 2006-2010
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Los principales dispositivos de salud mental y drogodependen-
cias que componen la red de recursos sanitarios y sociosanita-
rios de Castilla-La Mancha (recogidos en la Orden 09-10-2006, 
de la Consejería de Sanidad, en el Plan de Salud Mental 2005-
2010 y el Plan de Alcoholismo y Drogodependencias de Castilla-
La Mancha 2006-2010) son los siguientes: 

3.1 Dispositivos de salud mental infanto-juvenil

UNIDAD DE SALUD MENTAL INFANTO – JUVENIL (USMI-J)

Es el dispositivo ambulatorio o servicio sanitario en el que se 
realiza el diagnóstico y tratamiento en régimen ambulatorio de 
las enfermedades y trastornos mentales, emocionales, relacio-
nales y del comportamiento de las personas menores de edad. 
Desarrolla actuaciones preventivas y de interrelación con otros 
recursos sanitarios, sociales y educativos.

HOSPITAL DE DÍA INFANTO – JUVENIL (HDI-J)

Es el dispositivo o servicio sanitario ambulatorio para el trata-
miento intensivo de pacientes menores de edad con trastornos 
mentales graves. 

3.  Dispositivos para la Atención a la 

 Salud Mental, Drogodependencias y  

 Alcoholismo en Castilla-La Mancha
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UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN BREVE INFANTO-JUVENIL DE 

ÁMBITO REGIONAL 

Es el dispositivo asistencial específi co para el tratamiento in-
tensivo de niños y adolescentes que precisan hospitalización de 
corta duración.

3.2 Dispositivos de salud mental para adultos 

UNIDAD DE SALUD MENTAL DE ADULTOS (USM)

Es el recurso o centro sanitario en el que se realiza el diagnós-
tico y tratamiento en régimen ambulatorio de las enfermedades 
y trastornos mentales, emocionales, relacionales y del compor-
tamiento de las personas adultas.  Es el dispositivo central de la 
red y en el que se activa el resto de recursos que sea necesario.

UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN BREVE DE ADULTOS (UHB)

La UHB es el dispositivo con internamiento para el diagnóstico 
y tratamiento de los trastornos mentales y del comportamiento 
en pacientes mayores de edad que requieren hospitalización de 
corta duración, así como para tratamientos de desintoxicación de 
sustancias adictivas

UNIDAD DE MEDIA ESTANCIA (UME) 

La UME es el dispositivo o servicio sanitario para la asistencia 
en régimen de ingreso completo de aquellos pacientes nece-
sitados de un abordaje terapéutico estructurado con el fi n de 
conseguir su rehabilitación y capacitación para la reintegración 
comunitaria.

UNIDADES RESIDENCIALES Y REHABILITADORAS (URR) 

Las Unidades Residenciales y Rehabilitadoras se establecieron 
como centros de internamiento de larga estancia. Se hallan en 
período de transformación para su posterior cierre. Tras valorar 
las necesidades de cada paciente se está procediendo a su tras-
lado a las Unidades de Media Estancia, Residencias Comunita-
rias, Viviendas Supervisadas y Residencias de Mayores.

UNIDAD DE ATENCIÓN ESPECIAL

Es el dispositivo o servicio sanitario con internamiento dirigido 
a la atención de pacientes con trastornos mentales que, por su 
gravedad y trastornos del comportamiento asociados, precisen 
de un abordaje más complejo o de mayor duración que el que 
se presta en el resto de centros y servicios de salud mental. 
Centra sus actuaciones en tratamientos de tipo asistencial y 
rehabilitador.

HOSPITAL DE DÍA DE ADULTOS (HDA)

Es un dispositivo o servicio sanitario ambulatorio donde se lle-
va a cabo el tratamiento intensivo de los adultos con trastornos 
mentales graves.

UNIDAD DE TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA 

(UTA)

Centro o servicio sanitario para la atención a las personas con 
trastornos de la conducta alimentaria.

CENTROS DE REHABILITACIÓN PSICOSOCIAL Y LABORAL 

(CRPSL) 

Centro sociosanitario ambulatorio de atención a las personas 
con enfermedad mental crónica en el que se realizan programas 
individualizados de rehabilitación, así como actividades de apoyo 
a la integración comunitaria.
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3.3 Dispositivos para el tratamiento de las 

drogodependencias 

CENTROS AMBULATORIOS: UNIDAD DE CONDUCTAS ADICTIVAS 

(UCA)

Centro o servicio sanitario ambulatorio en el que se presta una 
atención integral a las personas o pacientes con conductas 
adictivas. 

UNIDAD DE MEDIA ESTANCIA PARA LA ATENCIÓN A DROGODE-

PENDIENTES “EL ALBA”

Es un centro sanitario especializado en el tratamiento a drogo-
dependientes, ubicado en Toledo, de ámbito regional y al que se 
accede mediante derivación de las Unidades de Conductas Adic-
tivas y las Unidades de Salud Mental, para atender a pacientes 
en los que además de su adicción a las drogas se presenta pato-
logía comórbida.

COMUNIDADES TERAPÉUTICAS

Centro sociosanitario con internamiento cuyo objetivo principal 
es facilitar a las personas con conductas adictivas su rehabilita-
ción e inserción sociolaboral.

CENTROS DE DÍA

Son recursos intermedios entre la asistencia ambulatoria y las 
comunidades terapéuticas. Están destinados a la asistencia y re-
habilitación de toxicómanos en régimen intermedio (la persona 
pasa varias horas al día en el centro, pero duerme en su casa), 
y proporcionan una actuación terapéutica intensiva, en relación 
con la UCA.

CENTRO INTEGRAL DE ATENCIÓN A DROGODEPENDIENTES 

(CITD)

El centro tiene como objetivo prestar en un único espacio organi-
zativo la oferta de todos los programas de intervención posibles 
(tratamiento ambulatorio con programas libres de drogas, pro-
gramas de reducción del daño, piso de estancia, centro de día, 
programas de comunidad terapéutica y centro de emergencia 
social), actuando de una forma integral sobre el problema de la 
dependencia, uniendo objetivos terapéuticos, educativos, labora-
les y de ocio y tiempo libre.

CENTRO DE EMERGENCIA SOCIAL

Esta destinado prioritariamente a personas con adicción a las 
drogas que disponen de escasos recursos económicos, sin apo-
yo familiar o muy defi ciente, con asuntos judiciales pendientes 
y, en general, con malas condiciones de vida. De manera se-
cundaria se atiende a personas en tratamiento que no disponen 
de sufi ciente apoyo familiar y social para abordar su proceso 
terapéutico.

3.4 Alternativas residenciales

VIVIENDAS SUPERVISADAS

Las viviendas supervisadas constituyen un recurso residencial 
comunitario organizado en viviendas normalizadas insertas en el 
entorno social. Se trata de un dispositivo diseñado para usuarios 
que han alcanzado un grado aceptable de autonomía, pero que 
aún tienen difi cultades para vivir de forma independiente.
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RESIDENCIAS COMUNITARIAS

Son recursos con supervisión estable de 24 horas, abierta y fl exi-
ble para personas con enfermedad mental con défi cit en su auto-
nomía personal y social que no cuentan con apoyo familiar o so-
cial, o que debido a su grado de deterioro, confl ictos familiares, 
circunstancias sociales o necesidades de su proceso de rehabili-
tación, requieren los servicios de este recurso residencial.

3.5 Recursos de inserción laboral

CENTROS ESPECIALES DE EMPLEO (CEE)

Son recursos de empleo protegido, cuyo objetivo es realizar un 
trabajo productivo, asegurando un empleo remunerado adaptado 
a cada situación personal y contando con un programa de apoyo 
que permita un adecuado ajuste personal y social del usuario.

CENTROS DE FORMACIÓN Y EMPLEO (CFyE)

Son dispositivos de transición dirigidos a favorecer la integración 
laboral de las personas con enfermedad mental. En ellos se de-
sarrollarán actividades de información, orientación, formación y 
práctica laboral programadas, individualizadas y estructuradas 
que permitan a los usuarios los conocimientos, hábitos y habili-
dades necesarias para el acceso al mercado de trabajo ordinario 
y/o protegido. 

EMPLEO NORMALIZADO CON APOYO

Programa que supone la inserción plena en su entorno laboral 
normalizado, con apoyo individualizado a las necesidades y se-
guimiento de los usuarios.
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UNIDAD DE SALUD MENTAL 

INFANTO-JUVENIL (USM-IJ)

Hospital Virgen del Perpetuo 

Socorro                  

C/ Seminario, 4.
02006  -  Albacete
Telf: 967 59 77 99
Fax: 967 59 76 24

HOSPITAL DE DÍA

INFANTO-JUVENIL (HD-IJ)
    
Hospital Virgen del Perpetuo 

Socorro                 

C/ Seminario, 4.
02006 – Albacete
Telf: 967 59 77 99
Fax: 967 59 76 24

UNIDAD DE SALUD 

MENTAL (USM)

Hospital Virgen del Perpetuo 

Socorro

C/ Seminario, 4. 
02006  -  Albacete 
Telf: 967 59 77 99
Fax: 967 59 76 24

Hospital Virgen del Perpetuo 

Socorro

C/ Seminario, 4.
02006  -  Albacete 
Telf: 967 59 77 99
Fax: 967 59 76 24

Hospital de Almansa

Avenida Circulación, s/n.
02640 – Almansa
Telf: 967 33 95 00
Fax: 967 33 90 07

4.1 Área sanitaria de Albacete

SALUD MENTAL

4.  Directorio de Recursos de Salud 

 Mental, Drogodependencias 

 y Alcoholismo de Castilla-La Mancha

ALBACETE

ALBACETE

ALBACETE - 1

ALBACETE - 2

ALMANSA
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Hospital de Hellín

C/ Juan Ramón Jiménez, s/n. 
02400 - Hellín
Telf: 967 39 95 00
Fax: 967 30 46 11

Hospital de Villarrobledo

Avenida Miguel de Cervantes, s/n. 
02600 - Villarrobledo
Telf: 967 13 30 00  
Fax: 967 13 30 02

CONSULTA SALUD 

MENTAL (SM)

Centro de Salud

C/ Granada, s/n.  
02300 – Alcaraz
Telf: 967 38 01 78  
Fax: 967 38 10 34

Centro de Salud

Ctra.de Villamalea, s/n.
02200 -  Casas Ibáñez
Telf: 967 46 07 52
Fax: 967 33 90 07

Centro de Salud

C/ José Ruiz Ruiz, 24. 
02660 – Caudete
Telf: 965 82 53 35  
Fax: 965 82 78 00

Centro de Salud

C/ Mártires, 63.  
02630 – La Roda 
Telf: 967 44 20 21
Fax: 967 44 27 27

Centro de Salud

C/ San Bartolomé, s/n.  
02480 – Yeste 
Telf: 967 43 10 40  
Fax: 967 44 21 06

UNIDAD DE 

HOSPITALIZACIÓN 

BREVE (UHB)

Hospital Virgen del Perpetuo 

Socorro                 
C/ Seminario, 4.  
02006  -  Albacete
Telf: 967 59 77 99
Fax: 967 59 76 24

UNIDAD DE TRASTORNOS 

ALIMENTARIOS (UTA)

Hospital Virgen del Perpetuo 

Socorro                 

C/ Seminario, 4.  
02006 – Albacete
Telf: 967 59 77 30  
Fax: 967 59 76 24

UNIDAD DE CONDUCTAS 

ADICTIVAS (UCA)

C/ Miguel López de Legazpi, 2. 
02005 - Albacete
Telf: 967 21 52 76
Fax: 967 24 13 93 

YESTEHELLÍN

VILLARROBLEDO

ALCARAZ

CAUDETE

LA RODA

CASAS

IBÁÑEZ

ALBACETE

ALBACETE

ALBACETE

C/ José Pérez y Ruiz de Alarcón, 
1 - Bajo. 
02640  -  Almansa
Telf: 967 31 32 79
Fax: 967 31 13 32

UNIDAD DE MEDIA 

ESTANCIA (UME)

Hospital Virgen del Perpetuo 

Socorro                 

C/ Seminario, 4.  
02006  -  Albacete
Telf: 967 19 23 50  
Fax: 967 24 89 89

HOSPITAL DE DÍA (HD)

Hospital Virgen del Perpetuo 

Socorro                 

C/ Seminario, 4. 
02006  -  Albacete
Telf: 967 19 23 50  
Fax: 967 24 89 89

CENTRO DE DÍA 

DROGODEPENDENCIAS

Asociación SAFA

Ctra. de Barrax. Km. 496. 
02006 - Albacete
Telf: 967 60 00 04
Fax: 967 61 46 85

COMUNIDADES 

TERAPÉUTICAS

Asociación de Ayuda al  

Drogodependiente SAFA

“Proyecto Renacimiento” 

Ctra. de Barrax. Km. 22. 
Apdo. 346. 02006 - Albacete
Telf: 967 58 00 22
Fax: 967 61 46 85

La Casa del Alfarero

Ctra. de Barrax, Km. 22.  
Apdo. de Correos. 338.
02006 -  Albacete
Telf: 967 58 00 22
Fax: 967 58 04 48

Comunitá Incontro

Ctra. Almansa-Hellín Km. 60,700. 
02513 - Mora de Santa Quiteria 
(Tobarra)
Telf: 967 32 72 55
Fax: 967 32 73 10

CENTROS DE 

REHABILITACIÓN 

PSICOSOCIAL Y LABORAL 

(CRPSL)

CRPSL

C/ Travesía de la Igualdad, 3.  
02006 - Albacete 
Telf: 967 52 03 64  
Fax: 967 21 03 53

ALBACETE

ALMANSA

ALBACETE

ALBACETE

MORA DE SANTA

QUITERIA

ALBACETE

ALBACETE

ALBACETE
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CRPSL

C/ Violeta Parra, 7 – 9.  
02640 - Almansa
Telf: 967 31 32 96  
Fax: 967 31 22 50

CRPSL  

C/ Miguel Hernández, 19 – Bajo.  
02660 - Caudete
Telf: 965 82 65 69
Fax: 965 82 63 30

CRPSL

C/ Nuestra Señora de Fátima, 20.  
02400 - Hellín 
Telf: 967 54 27 55
Fax: 967 54 27 56

Plaza del Convento, s/n. 
02480 – Yeste 

CRPSL

C/ San Lorenzo, 39.  
02600 - Villarrobledo
Telf: 967 14 44 42
Fax: 967 14 04 12

PROGRAMA RESIDENCIAL

VIVIENDAS SUPERVISADAS

Fundación FISLEM.

Telf: 925 28 10 80
7 viviendas con 39 plazas. 
Albacete, Almansa, Hellín, 
Casas Ibáñez y Villarrobledo.

RESIDENCIA COMUNITARIA

44 plazas. 
Travesía de la Igualdad, 5. 
02006 – Albacete   

RECURSOS DE INSERCIÓN 

LABORAL

CFyE Asociación AFAEPS

Travesía de la Igualdad, 3. 
02006 – Albacete
Telf: 967 52 19 18
 
CEE Asociación AFAEPS

Señalización rústica 
y manipulados.
Polígono de Campollano. 
Calle H, 11.
02007 – Albacete. 
Telf: 967 19 19 26

CFyE - CEE Almansa Social

Carpintería y servicios a 
la comunidad.
C/ Velázquez, 16. 
02640 – Almansa
Telf: 967 34 01 61. 
Mail: info@almansasocial.es
www.almansasocial.es

CEE Jardinería SocialMancha 

(Plantjardín)

Jardinería y viverismo.
Avenida de la Constitución, 1. 3K. 
02400 – Hellín 
Telf: 672 02 69 28

ALBACETEALMANSA

CAUDETE

HELLÍN

YESTE

VILLARROBLEDO

ALBACETE

ALMANSA

ALBACETE

HELLÍN

CEE SocialMancha – Punto Press

Lavandería
Polígono Industrial La Losilla,s/n. 
02400 – Hellín 
Telf: 967 11 23 13   

4.2 Área sanitaria de Ciudad Real

SALUD MENTAL

UNIDAD DE SALUD MENTAL 

INFANTO-JUVENIL (USM-IJ)

Servicios Sanitarios Asistenciales   

Ronda del Carmen, s/n.  
13002 – Ciudad Real
Telf: 926 22 98 40
Fax: 926 22 98 40

UNIDAD DE SALUD MENTAL 

(USM)

Hospital General de Ciudad Real                 

C/ Tomelloso, s/n.  
13004 – Ciudad Real
Telf: 926 27 80 00  
Fax: 926 27 85 22

Hospital de Valdepeñas

Avenida de los Estudiantes, s/n.  
13300 - Valdepeñas
Telf: 926 32 04 25  
Fax: 926 27 85 22

CEDT de Daimiel                 

C/ Severo Ochoa, s/n. 
13250 – Daimiel 
Telf: 926 26 08 09  
Fax: 926 85 59 80

UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN 

BREVE (UHB)

Hospital General de Ciudad Real                 

C/ Tomelloso, s/n.  
13004 – Ciudad Real
Telf: 926 27 80 00  
Fax: 926 27 85 22

UNIDAD DE TRASTORNOS 

ALIMENTARIOS (UTA)

Hospital General de Ciudad Real                 

C/ Tomelloso, s/n.  
13004 – Ciudad Real
Telf: 926 27 80 00  
Fax: 926 27 85 22

CIUDAD REAL

CIUDAD REAL

VALDEPEÑAS

HELLÍN

DAMIEL

CIUDAD REAL

CIUDAD REAL
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UNIDAD DE CONDUCTAS 

ADICTIVAS (UCA)

C/ Lentejuela, 7.  
13002 – Ciudad Real
Telf: 926 21 61 68  
Fax: 926 21 09 76

HOSPITAL DE DÍA (HD)

Hospital General de Ciudad Real                 

C/ Tomelloso, s/n.  
13004 – Ciudad Real
Telf: 926 27 80 00  
Fax: 926 27 85 22

UNIDAD DE MEDIA ESTANCIA  

CIUDAD REAL (UME) 

DIPUTACIÓN PROVINCIAL 

DE CIUDAD REAL

Servicios Sanitarios y 

Asistenciales 

C/ Ronda del Carmen, s/n. 
13002 – Ciudad Real
Telf: 926 23 12 75  
Fax: 926 25 20 02

UNIDAD RESIDENCIAL Y  

REHABILITADORA (URR) 

DIPUTACIÓN PROVINCIAL 

DE CIUDAD REAL

Servicios Sanitarios y

Asistenciales 

C/ Ronda del Carmen, s/n. 1
3002 – Ciudad Real
Telf: 926 23 12 75  
Fax: 926 25 20 02

COMUNIDADES 

TERAPÉUTICAS

Fundación Provincial contra las 

Toxicomanías – “Renacimiento”

Ctra. de Porzuna, Km. 20.
Apdo. Correos 637
13001 – Ciudad Real 
Telf: 926 69 04 02  
Fax: 926 21 42 42

Asociación Betel 

C/ Caballeros, 14-16. 
13003 – Ciudad Real
Telf: 926 22 89 13
Fax: 926 22 72 82

CENTROS DE EMERGENCIA 

SOCIAL

Centro de Encuentro y Acogida 

“SILOÉ” Cáritas 

C/ Pedrera Baja, 44. 
13003 – Ciudad Real 
Telf: 926 22 03 04 
Fax: 926 22 60 47

CIUDAD REAL

CIUDAD REAL

CIUDAD REAL

CIUDAD REAL

CIUDAD REAL

CIUDAD REAL

CIUDAD REAL

Piso tutelado “SILOÉ” Cáritas 

C/ Alfonso X El Sabio, 2 – 1A. 
13001 – Ciudad Real
Telf: 620 59 16 46

PISOS DE ACOGIDA

Epsilón 

C/ Lentisco, 32. 
13005 – Ciudad Real 
Telf: 926 21 40 31 

CENTROS DE 

REHABILITACIÓN 

PSICOSOCIAL Y 

LABORAL (CRPSL)

CRPSL

C/ Azucena, 19.  
13002 – Ciudad Real 
Telf: 926 27 49 75
Fax: 926 27 49 75

CRPSL

C/ San Luis, 100.  
13300 – Valdepeñas
Telf: 926 34 78 00
Fax: 926 34 79 23

CRPSL

C/ Antonio Buero Vallejo, s/n. 
13250 – Daimiel 
Telf: 926 26 00 64  
Fax: 926 26 00 65 

PROGRAMA RESIDENCIAL

VIVIENDAS SUPERVISADAS

Fundación FISLEM.

Telf: 925 28 10 80
3 viviendas con 16 plazas
Ciudad Real, Valdepeñas.

RECURSOS DE INSERCIÓN 

LABORAL

CENTRO DE FORMACIÓN 

Y EMPLEO (CFyE)

Carpintería
C/ Ronda del Carmen, s/n.  
13001 – Ciudad Real
Telf: 926 25 62 58  
Fax: 926 25 62 58
Mail: apafes@castillalamancha.es

CIUDAD REAL

CIUDAD REAL

VALDEPEÑAS

CIUDAD REAL

DAMIEL

CIUDAD REAL
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UNIDAD DE SALUD MENTAL 

INFANTO-JUVENIL (USM-IJ)

Complejo Hospitalario 

Mancha Centro  

C/ Irlanda, 7.
13600 – Alcázar de San Juan
Telf: 926 54 17 50
Fax: 926 54 17 50

HOSPITAL DE DÍA 

INFANTO-JUVENIL (USM-IJ)

Complejo Hospitalario 

Mancha Centro

C/ Irlanda, 7 .
13600 – Alcázar de San Juan 
Telf: 926 54 17 50 
Fax: 926 54 17 50

UNIDAD DE SALUD 

MENTAL (USM) 

C/ Avenida de los Institutos, s/n. 
13600 – Alcázar de San Juan 
Telf: 926 54 15 83  
Fax: 926 54 42 36

Hospital Virgen de Altagracia

Avenida Emiliano García Roldán, 2.
13200 – Manzanares 

Telf: 926 64 60 00  
Fax: 926 61 44 08

Hospital General de Tomelloso

Vereda de Socuéllamos, s/n
13700 – Tomelloso 
Telf: 926 52 58 00
Fax: 926 52 58 74

CEDT Nuestra Señora 

de los Dolores

Camino de Tiriez, s/n. 
45860 – Villacañas
Telf: 925 16 05 62
Fax: 925 16 14 86

CEDT “Virgen de la Piedad”

Carretera Villanueva, s/n. 
45800 – Quintanar de la Orden 
Telf: 925 18 07 79  
Fax: 925 56 51 54

UNIDAD DE CONDUCTAS 

ADICTIVAS

Centro Integral de Atención a 

Drogodependientes (CITD)

Pasaje de San Isidro, 1. 
13600 – Alcázar de San Juan 
Telf / Fax: 926 55 08 25  

4.3 Área sanitaria de Mancha-Centro

SALUD MENTAL

TOMELLOSO

QUINTANAR DE

LA ORDEN

VILLACAÑAS

ALCÁZAR DE

SAN JUAN

ALCÁZAR DE

SAN JUAN

ALCÁZAR DE

SAN JUAN

ALCÁZAR DE

SAN JUAN

MANZANARES

COMUNIDADES 

TERAPÉUTICAS

Asociación Basida 

Ctra. de Badajoz – Valencia. 
Km. 361 (Finca Basida). 
13200 - Manzanares 
Telf: 926 62 20 61
Fax: 926 61 25 34

Fundación CERES de Tomelloso

C/ Oriente, 35 Bajo. 
13700 – Tomelloso 
Telf: 926 50 70 40  
Fax: 926 50 23 52

CENTROS DE 

REHABILITACIÓN 

PSICOSOCIAL Y LABORAL 

(CRPSL)

CRPSL 

C/ Irlanda, 3. 
13600 – Alcázar de San Juan 
Telf: 926 55 29 66 
 Fax: 926 55 29 67

CRPSL

C/ San Antonio, 42.  
13700 – Tomelloso 
Telf: 926 50 59 90 
Fax: 926 51 38 50

PROGRAMA RESIDENCIAL

Viviendas Supervisadas

Fundación FISLEM

Telf: 925 28 10 80
3 viviendas con 18 plazas.
Tomelloso y Alcázar de San Juan.

RECURSOS DE INSERCIÓN 

LABORAL
  
CFyE – CEE Afi cam

Afi lados 
Centro Empresas. Polígono Alces. 
Calle 2. Ofi cina 5
13600 – Alcázar de San Juan.  
Telf: 926 58 85 68

CFyE  de Tomelloso

Servicios a la comunidad y 
digitalización
C/ Peñarroya, 19. 
13700 – Tomelloso
Telf: 926 51 01 29 / 926 51 38 66

TOMELLOSO

MANZANARES

ALCÁZAR DE

SAN JUAN

TOMELLOSO

ALCÁZAR DE

SAN JUAN

TOMELLOSO
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UNIDAD DE SALUD MENTAL 

(USM)

Centro de Salud de Zona 1

Avda. 1º de Mayo, 32. 
13500 – Puertollano 
Telf: 926 43 14 00
Fax: 926 44 00 11

UNIDAD DE CONDUCTAS 

ADICTIVAS (UCA)

Ctra. del Villar, s/n. Km. 1,900. 
13500 – Puertollano 
Telf: 926 42 98 29  
Fax: 926 42 80 39

CONSULTA DE SALUD 

MENTAL

Centro de Salud

Avenida del Parque, s/n. 
13400 – Almadén   
Telf: 926 71 26 09
Fax: 926 71 04 79

CENTRO DE REHABILITACIÓN 

PSICOSOCIAL Y LABORAL 

(CRPSL)

CRPSL 

C/ Hinojosas, 9.  
13500 – Puertollano 
Telf: 926 44 15 58
Fax: 926 44 15 81

4.4 Área sanitaria de Puertollano

SALUD MENTAL

PUERTOLLANO

PUERTOLLANO

PUERTOLLANO

ALMADÉN

UNIDAD DE SALUD MENTAL 

INFANTO-JUVENIL (USM-IJ)

Consultorio local Fuente del Oro

C/ San Julián, 32-B.  
16002 – Cuenca
Telf: 969 17 99 00

UNIDAD DE SALUD 

MENTAL (USM)

Hospital General Virgen de la Luz

C/ Hermandad Donantes de 
Sangre, 1. 16002 - Cuenca
Telf: 969 17 99 00
Fax: 970 23 04 07

UNIDAD DE 

HOSPITALIZACIÓN 

BREVE (UHB)

Hospital General Virgen de la Luz

C/ Hermandad Donantes 
de Sangre, 1. 
16002 - Cuenca
Telf: 969 17 99 00  
Fax: 971 23 04 07

UNIDAD DE CONDUCTAS 

ADICTIVAS (UCA)

Hospital General Virgen de la Luz

C/ Hermandad Donantes 
de Sangre, 1. 
16002 - Cuenca
Telf: 969 17 99 00  
Fax: 969 23 04 07

HOSPITAL DE DÍA 

TRASTORNOS DE LA 

ALIMENTACIÓN
    
Consultorio local Fuente del Oro

C/ San Julián, 32-B.  
16002 – Cuenca
Telf: 969 24 17 95

CONSULTA DE SALUD 

MENTAL (SM)

CEDT (SESCAM)             

Camino Corral de Almaguer, s/n. 
16400 – Tarancón 
Telf: 969 32 27 26
Fax: 969 32 04 08

4.5 Área sanitaria de Cuenca

SALUD MENTAL

CUENCA

CUENCA

CUENCA

CUENCA

CUENCA

TARANCÓN
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UNIDAD DE MEDIA 

ESTANCIA (UME)

Ctra. Cuenca-Guadalajara, Km. 6.
16005 – Cuenca
Telf: 969 24 17 99  
Fax: 969 23 97 20

CENTRO DE DÍA DE 

DROGODEPENDENCIAS

Asociación Padres contra 

la Droga

C/Escultor Jamete, s/n. Apdo. 49. 
16003 - Cuenca 
Telf: 969 24 06 07
Fax: 969 21 47 81  

COMUNIDADES 

TERAPÉUTICAS

Asociación “Escuelas para

la Vida” de Huete

Apartado de Correos. 26. 
Telf/ Fax: 969 14 30 09  

Asociación Betel 

Avenida Ramón y Cajal, 11. 
16004 - Cuenca 
Telf: 969 21 29 33  
Fax: 969 23 33 71

CENTROS DE 

REHABILITACIÓN 

PSICOSOCIAL Y LABORAL 

(CRPSL)

CRPSL

Plaza Reina Sofía, s/n. 
16004 – Cuenca.  
Telf: 969 23 48 34  
Fax: 969 23 48 34

CRPSL

Plaza Cruz de la Iglesia, 10.  
16400 – Tarancón 
Telf: 969 32 58 63  
Fax: 969 32 58 64

PROGRAMA RESIDENCIAL

VIVIENDAS SUPERVISADAS  
Fundación FISLEM

Telf: 925 28 10 80
5 viviendas con 26 plazas. 
Cuenca y Tarancón.

RESIDENCIA COMUNITARIA

Ctra. de Guadalajara – Chillarón. 
Km. 6.   16080 - Cuenca. 
44 plazas.
Telf: 969 22 76 51
Fax: 969 22 50 02 

CUENCA

TARANCÓN

CUENCA

CUENCA

CUENCA

CUENCA

RECURSOS DE INSERCIÓN 

LABORAL

CFyE – CEE INICO

Lavandería, jardinería y servicios 
a la comunidad.
Ctra. de Guadalajara – Chillarón. 
Km.6.  16080 - Cuenca 
Telf: 969 24 07 59 
Fax: 969 24 00 44

UNIDAD DE SALUD MENTAL 

INFANTO-JUVENIL (USM-IJ)

C/ Ferial, 31 – 2º.  
19002 - Guadalajara
Telf: 949 22 57 19  
Fax: 949 25 44 77

UNIDAD DE SALUD 

MENTAL (USM)

C/ Ferial, 31 – 2º.  
19002 – Guadalajara
Telf: 949 22 57 19  
Fax: 949 25 44 77

UNIDAD DE 

HOSPITALIZACIÓN 

BREVE (UHB)

Hospital General de Guadalajara

Avenida Donantes de Sangre, s/n
19002 - Guadalajara
Telf: 949 20 92 00  
Fax: 949 20 92 18

UNIDAD DE CONDUCTAS 

ADICTIVAS (UCA)

Plaza del Concejo, s/n.  
19001 - Guadalajara
Telf: 949 88 70 99
Fax: 949 88 70 99

4.6 Área sanitaria de Guadalajara

SALUD MENTAL

CUENCA

GUADALAJARA

GUADALAJARA

GUADALAJARA

GUADALAJARA
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HOSPITAL DE DÍA (HD)             

C/ Ferial, 31 – 3º.  
19002 - Guadalajara
Telf: 949 22 57 19
Fax: 949 25 44 77

UNIDAD DE MEDIA 

ESTANCIA (UME) 

DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE 

GUADALAJARA

Centro Sociosanitario La Merced

C/ Hospital, 1.
19001 - Guadalajara
Telf: 949 21 25 42 
Fax: 949 21 54 09

UNIDAD RESIDENCIAL Y 

REHABILITADORA (URR) 

DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE 

GUADALAJARA

Centro Sociosanitario La Merced

C/ Hospital, 1.
19001 - Guadalajara
Telf: 949 21 25 42  
Fax: 949 21 54 09

COMUNIDADES 

TERAPÉUTICAS

Fundación Solidaridad del 

Henares “Proyecto Hombre”

C/ Bollarque, 3. 
19005 - Guadalajara 
Telf: 949 25 35 73
Fax: 949 25 35 66  

Asociación Betel 

Wenceslao Argumosa, 13. 
19003 - Guadalajara
Telf: 949 22 97 69  
Fax: 949 25 52 90

CENTROS DE 

REHABILITACIÓN 

PSICOSOCIAL Y 

LABORAL (CRPSL)

CRPSL

Avenida Barcelona, 18 – B.  
19005 – Guadalajara 
Telf: 949 22 26 40  
Fax: 949 24 84 99

CRPSL

Paseo de los Adarves, 29. Piso 3º. 
19300 – Molina de Aragón 
(Guadalajara) 

GUADALAJARA

GUADALAJARA

GUADALAJARA

MOLINA DE

ARAGÓN

GUADALAJARA

GUADALAJARA

GUADALAJARA

PROGRAMA RESIDENCIAL

VIVIENDAS SUPERVISADAS

Fundación FISLEM.

Telf: 925 28 10 80
5 viviendas con 28 plazas. 
Guadalajara.

RECURSOS DE INSERCIÓN 

LABORAL

CEE de Guadalajara  
Encuadernación, servicios a la 
comunidad y restauración de 
muebles.
C/ Francisco Aripio, 66. 
Guadalajara
Telf: 949 29 06 96

UNIDAD DE SALUD MENTAL 

INFANTO-JUVENIL (USM-IJ)

Instituto de Ciencias de la Salud

Ctra. de Extremadura, Km. 114,1.
45600 - Talavera de la Reina
Telf: 925 83 92 00  
Fax: 925 83 92 82

UNIDAD DE SALUD MENTAL 

(USM)

Instituto de Ciencias de la Salud

Ctra. de Extremadura, Km. 114,1.
45600 - Talavera de la Reina
Telf: 925 83 92 00  
Fax: 925 83 92 82

UNIDAD DE 

HOSPITALIZACIÓN 

BREVE (UHB)

Instituto de Ciencias de la Salud

Ctra. de Extremadura, Km. 114,1.
45600 - Talavera de la Reina
Telf: 925 83 92 00  
Fax: 925 83 92 82

UNIDAD DE CONDUCTAS 

ADICTIVAS (UCA)

Instituto de Ciencias de la Salud

Ctra. de Extremadura, Km. 114,1.
45600 - Talavera de la Reina
Telf: 925 83 92 00  
Fax: 925 83 92 82

4.7 Área sanitaria de Talavera de la Reina

SALUD MENTAL

TALAVERA DE

LA REINA

TALAVERA DE

LA REINA

TALAVERA DE

LA REINA

GUADALAJARA

TALAVERA DE

LA REINA
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HOSPITAL DE DÍA (HD)

Instituto Ciencias de la Salud

Ctra. de Extremadura, Km. 114,1.
45600 - Talavera de la Reina
Telf: 925 83 92 00  
Fax: 925 83 92 82

CENTRO DE REHABILITACIÓN 

PSICOSOCIAL Y LABORAL 

(CRPSL)

CRPSL

Marqués de Mirasol, 19. 
45600 – Talavera de la Reina.  
Telf: 925 82 37 63 
Fax: 925 80 28 13

PROGRAMA RESIDENCIAL

VIVIENDAS SUPERVISADAS  
Fundación FISLEM.

Telf: 925 28 10 80
3 viviendas con 14 plazas. 
Talavera de la Reina.

RESIDENCIA COMUNITARIA 

38 plazas. 
C/ Clemente Palencia s/n.
Esquina con calle Comercio. 
45600  - Talavera de la Reina 

TALAVERA DE

LA REINA

TALAVERA DE

LA REINA

TALAVERA DE

LA REINA

UNIDAD DE SALUD MENTAL 

INFANTO-JUVENIL (USM-IJ)

Hospital Virgen de la Salud                 

C/ Barcelona, s/n – Módulo. 3. 
45004 - Toledo
Telf: 925 22 38 51  
Fax: 925 21 43 51

UNIDAD DE SALUD 

MENTAL (USM)

Hospital Virgen de la Salud                 

C/ Barcelona, s/n – Módulo. 3.  
45004 - Toledo
Telf: 925 22 38 51  
Fax: 925 21 43 51

Hospital Virgen del Valle                

Ctra. de Cobisa, s/n.  
45071 - Toledo
Telf: 925 26 93 29

Centro de Salud de Santa María 

de Benquerencia

C/ Guadarama, s/n.  
45007 – Toledo
Telf: 925 23 35 01
Fax: 925 23 35 01

Hospital Provincial de la 

Misericordia. Diputación 

Provincial de Toledo

Subida de San Servando, s/n.  
45006 - Toledo
Telf: 925 25 93 50  
Fax: 925 25 93 61

CEDT de Torrijos

Avenida de la Estación, s/n.  
45500 – Torrijos 
Telf: 925 77 11 05  
Fax: 925 77 12 66

CEDT de Illescas

C/ Alameda, s/n.  
45200 – Illescas
Telf: 925 53 46 00

CONSULTA UNIDAD 

DE TRASTORNOS 

ALIMENTARIOS (UTA)

Hospital Virgen de la Salud                 

C/ Barcelona, s/n – Módulo. 3. 
45004 - Toledo
Telf: 925 26 54 78  
Fax: 925 26 54 78

4.8 Área sanitaria de Toledo

SALUD MENTAL

TOLEDO

TOLEDO

TOLEDO

TOLEDO

TOLEDO

TORRIJOS

ILLESCAS

TOLEDO
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CONSULTA DE SALUD 

MENTAL

Centro de Día

C/ Cardenal Cisneros, 14.  
45100 – Sonseca 
Telf: 925 38 28 36  
Fax: 925 38 28 36

Centro de Salud

C/ Yegros, 29.  

45400 – Mora 
Telf: 925 34 16 85  
Fax: 925 34 07 44

UNIDAD DE 

HOSPITALIZACIÓN

BREVE (UHB)

Hospital Provincial de la 

Misericordia. Diputación 

Provincial.

Subida de San Servando, s/n. 
45006 - Toledo
Telf: 925 25 93 50  
Fax: 925 25 93 61

UNIDAD DE CONDUCTAS 

ADICTIVAS (UCA)

Diputación Provincial

Carretera de Mocejón, Km. 3,5. 
45008 – Mocejón 
Telf: 925 25 93 90  
Fax: 925 25 93 88

HOSPITAL DE DÍA (HD)

Hospital Provincial de la 

Misericordia. Diputación 

Provincial .       

Subida de San Servando, s/n. 
45006 - Toledo
Telf: 925 25 93 50  
Fax: 925 25 93 61

UNIDAD DE MEDIA 

ESTANCIA (UME)
    
Hospital Provincial de la 

Misericordia. Diputación 

Provincial  - SESCAM.        

Subida de San Servando, s/n.  
45006 - Toledo
Telf: 925 25 93 50  
Fax: 925 25 93 61

CENTRO DE DÍA DE 

DROGODEPENDENCIAS

Centro de Día. 

Área de Salud de Toledo.

Ctra. de Mocejón, s/n.
45071 - Toledo
Telf: 925 23 93 00 
Fax: 925 25 93 88

TOLEDO

TOLEDO

TOLEDO

SONSECA

MORA

TOLEDO

MOCEJÓN

PISO DE ACOGIDA

Diputación Provincial de Toledo

Ctra. De Mocejón, s/n.
45071 - Toledo
Telf: 925 25 93 90 
Fax: 925 25 93 88

CENTRO DE TRATAMIENTO

Centro de Tratamiento a 

Drogodependientes

(CTD) “El Alba”

Ctra. de la Puebla de 
Montalbán, Km. 5.
45071 - Toledo
Telf: 925 21 61 54  
Fax: 925 21 62 50

COMUNIDADES 

TERAPÉUTICAS

Asociación Civil 

“Jesús Abandonado” 
C/ San Torcuato, 15.  
45002 - Toledo  
Telf: 925 22 26 84
Fax: 925 22 26 84

Hijas de la Caridad San Vicente 

de Paul. “Hogar ZOE” 

Camino de Loeches, 10.  
45004 - Toledo  
Telf: 925 21 63 77
Fax: 925 22 63 84

CENTROS DE 

REHABILITACIÓN 

PSICOSOCIAL Y 

LABORAL (CRPSL)

CRPSL

C/ Don Vidal, 1.  
45700 – Consuegra 
Telf: 925 46 75 67  
Fax: 925 46 75 68

CRPSL

C/ Cauce, s/n.  
45200 – Illescas
Telf: 925 51 11 54  
Fax: 925 51 40 06

CRPSL 

C/ Puente, s/n.  
45500 – Torrijos
Telf: 925 77 51 05  
Fax: 925 77 51 14

CRPSL 

Avenida Purísima Concepción, 31. 
45006 – Toledo 
Telf: 925 28 40 34  
Fax: 925 28 40 85

PROGRAMA RESIDENCIAL

VIVIENDAS SUPERVISADAS

Fundación FISLEM

Telf: 925 28 10 80
3 viviendas con 18 plazas. 
Toledo.

TOLEDO

TOLEDO

TOLEDO

TOLEDO

CONSUEGRA

ILLESCAS

TORRJIOS

TOLEDO
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RESIDENCIA COMUNITARIA

24 plazas. 
Avenida Monteviejo, 1. 
45180 - Camarena
Telf: 91 817 46 84 

RECURSOS DE INSERCIÓN 

LABORAL

CFyE- CEE Digidoc - Plurifarma

Digitalización de documentos, 
emblistado de medicamentos
C/ Don Vidal, 1. 
45700 – Consuegra
Telf: 925 48 21 90 / 925 48 23 54

CEE CEMI

Reciclaje y reutilización de 
material informático
Avenida de Madrid, 20. Local 28. 
45003 – Toledo
Telf: 925 28 53 47

CFyE -CEE SocialMancha

Carpintería, manipulados 
industriales, servicios 
a la  comunidad
C/ Río Jarama, 116.  
45007 - Toledo
Telf: 925 23 43 82   
Fax: 925 23 44 82
www.socialmancha.eu

CAMARENA

CONSUEGRA

TOLEDO

TOLEDO

UNIDAD DE 

HOSPITALIZACIÓN BREVE 

INFANTO-JUVENIL (UHB-IJ)

Hospital General de Ciudad Real                 

C/ Tomelloso, s/n.  
13004 – Ciudad Real
Telf: 926 27 80 00  
Fax: 926 27 85 22

CENTRO EDUCATIVO 

TERAPÉUTICO 

Centro Educativo y Terapéutico  

de menores                

Avenida General Villalba, 1 
45003 - Toledo
Telf: 925 21 57 85 
Fax: 925 21 57 85

UNIDAD RESIDENCIAL Y 

REHABILITADORA (URR) 

C/ Alcohete, s/n.  
19141 – Yebes  (Guadalajara)
Telf: 949 29 11 36  
Fax: 949 29 10 01

CENTRO INTEGRAL DE 

DROGODEPENDIENTES

Centro Integral de Atención

Drogodependientes (CITD)

Pasaje de San Isidro, 1. 
13600 – Alcázar de San Juan 
Telf - Fax: 926 55 08 25  

UNIDAD DE TRASTORNOS 

ALIMENTARIOS (UTA)

Hospital Virgen del Perpetuo 

Socorro                 

C/ Seminario, 4.  
02006 – Albacete
Telf: 967 59 77 30  
Fax: 967 59 76 24

UNIDAD DE TRASTORNOS 

ALIMENTARIOS (UTA)

Hospital General de Ciudad Real                 

C/ Tomelloso, s/n.  
13004 – Ciudad Real
Telf: 926 27 80 00  
Fax: 926 27 85 22

4.9 Recursos y programas regionales

CIUDAD REAL

TOLEDO

GUADALAJARA

ALCÁZAR DE

SAN JUAN

ALBACETE

CIUDAD REAL



56

de Salud Mental, Drogodependencias

y Alcoholismo de Castilla-La Mancha

Recursos

57

4
CENTRO DE TRATAMIENTO

Centro de Tratamiento a 

Drogodependientes (CTD)

“El Alba”

Ctra. de la Puebla de Montalbán, 
Km. 5   45071 - Toledo
Telf: 925 21 61 54  
Fax: 925 21 62 50

SERVICIO DE ASESORÍA 

JURÍDICA Y SOCIAL EN

SALUD MENTAL Y 

DROGODEPENDENCIAS

C/ Doctor Fleming, 12. 
02004 - Albacete 
Telf / Fax: 967 55 89 00

C/Ronda de Alarcos, 28.  
Apdo. de Correos 637
13002 – Ciudad Real
Telf: (Drogodependencias): 
926 21 02 84
Telf: (Salud Mental): 
926 21 24 08
Mail: sajs@fapat.onered.com

Antiguo Edifi cio de la Escuela 

Universitaria de Enfermería

C/ Ferial, 31. Planta 0. 
19002 - Guadalajara 
Telf: 627 92 80 55

C/ Escultor Jamete, s/n. 
16003 - Cuenca
Telf: 969 24 06 47

Avenida General Villalba, 
Pabellón 3-C.
45003 – Toledo
Telf / Fax: 925 21 42 30. 
Mail: asocpretox@yahoo.es

CUENCA

TOLEDO

TOLEDO

ALBACETE

CIUDAD REAL

GUADALAJARA
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Asociación de Familiares y

Amigos de Enfermos Psíquicos 

de Almansa (AFAENPAL)

C/ Violeta Parra, 7 – 9.  
02640  -  Almansa
Telf: 967 31 32 96 
Fax: 967 31 22 50
Mail: afaenpal@feafesclm.com   

Asociación Caudetana de 

Amigos y Familiares de 

Enfermos Mentales (ACAFEM)

C/ Miguel Hernández, 19 – Bajo.  
02660  - Caudete
Telf: 965 82 65 69  
Fax: 965 82 63 30
Mail: acafem@hotMail.com     

Asociación de Familiares y Amigos

de Enfermos Mentales (AFAEM)

C/ San Lorenzo, 39.  
02600  -  Villarrobledo
Telf: 967 14 44 42  
Fax: 967 14 04 12
Mail: crpsl.vdo@terra.es    
http://afaem.castillalamancha.es

Asociación de Familiares y 

Amigos de Personas con 

Enfermedad Mental (AFAEPS)

C/ Travesía de la Igualdad, 3.  
02006  - Albacete 
Telf: 967 52 19 18  
Fax: 967 21 03 53
Mail: afaeps@afaeps.org     
www.afaeps.org

Fundación Familia

C/ Avenida de la Mancha s/n.  
02006  - Albacete 
Telf: 967 21 00 11  
Fax: 967 52 19 18
Mail: fundacionfamilia@afaeps.org    
www.fundacionfamilia.net

5.1 Área sanitaria de Albacete

SALUD MENTAL

5.  Directorio de Recursos Asociativos de

 Salud Mental, Drogodependencias y

 Alcoholismo de Castilla-La Mancha

ALMANSA

CAUDETE

VILLARROBLEDO

ALBACETE

ALBACETE
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Asociación de Ayuda al 

Drogodependiente -  SAFA 

C/ Angel, 5, bajo.
02003 - Albacete
Telf: 967 50 21 52
Fax: 967 60 89 09

Asociación Espíritu y Vida

C/ Hermanos Pinzón, 35. 
02006 - Albacete
Telf: 967 50 39 60  

Asociación Cristiana de 

Ayuda contra la Drogadicción

“La Misión”

C/ Santiago, 26. 
02005 - Albacete
Telf: 967 66 90 05   

Asociación Casa del Alfarero

C/ Joaquín Quijada, 45. 
02004 - Albacete
Telf: 967 58 00 22

Asociación para la información, 

Formación, Animación y 

Desarrollo (IFAD) 

C/ Cruz, 21, bajo, 
02001 - Albacete
Telf / Fax: 967 52 14 16 

Asociación Antidroga San José 

C/ Nueva, 1. 
02003 - Albacete
Telf: 967 21 45 45 

Asociación para la Protección y 

Ayuda de Toxicomanías APAT 

C/ García Lorca, 19, bajo. 
02640 – Almansa
Telf: 967 34 31 07

Asociación Caudetana de 

Familiares Afectados por las 

Drogodependencias (Acafad)

C/ Abadía, 9. 
02660 – Caudete
Telf: 691 86 08 41

Asociación AMAR Ayuda al 

Prójimo

Finca Polope, s/n. 
Apdo de Correos 41. 
02500 – Tobarra
Telf: 629 47 17 22

Asociación de Ayuda al 

Drogodependiente de 

Villarrobledo

Plaza Ramón y Cajal, 4. Local 24. 
02600 – Villarrobledo
Telf: 653 84 16 43

Asociación Antidroga 

C/ Cuesta de los Caños, 9. 
02400 – Hellín
 
Asociación Mahoreña 

contra la Droga

Plaza de la Mancha, 7. 
02240 – Mahora

DROGODEPENDENCIAS Y ALCOHOLISMO

ALMANSA

CAUDETE

TOBARRA

VILLARROBLEDO

HELLÍN

MAHORA

ALBACETE

ALBACETE

ALBACETE

ALBACETE

ALBACETE

ALBACETE

Federación de Alcohólicos 

Rehabilitados de 

Castilla-La Mancha 

C/ Industria, 22. 
Apdo. de Correos 8099.  
02005 - Albacete
Telf: 967 21 18 00  
Fax: 967 52 09 71

Asociación de Alcohólicos 

Rehabilitados de Albacete

(ARALBA)

C/ Industria, 22. Bajo. 
02005 - Albacete
Telf: 967 21 18 00  
Fax: 967 52 09 71

Asociación Alcohólicos 

Rehabilitados de Almansa 

(AARAL)

C/ Nueva, 10. Centro Social. 
02640 – Almansa
Telf: 619 38 23 82

Asociación Alcohólicos 

Rehabilitados de Casas Ibáñez

Plaza de Constitución, 8. 
02200- Casas Ibáñez
Telf / Fax: 967 46 01 93  

Asociación Alcohólicos 

Rehabilitados de Caudete 

(ARCA)

C/ Las Eras, 67 - Local Comercial 
02660 - Caudete
Telf: 965 82 74 32

Alcohólicos Rehabilitados de 

Hellín (ARHELLI)

C/ Benito Toboso, 31. 
02400 – Hellín
Telf: 967 30 57 99  

Asociación Alcohólicos 

Rehabilitados de La Roda 

y Comarca (ARCO)

C/ Alfredo Atienza, 105. 
02630 – La Roda
Telf: 967 44 32 42

Alcohólicos Rehabilitados 

de Madrigueras (AREMA)

C/ Constitución, 2. 
02230 - Madrigueras
Telf: 616 17 85 99

Asociación Alcohólicos 

Rehabilitados de Ossa de 

Montiel (AROM)

C/ Santa María Magdalena, 13. 
02611 – Ossa de Montiel
Telf: 967 37 72 75

Asociación de Alcohólicos 

Rehabilitados de Tabarra 

(ARETO)

C/ Francisco Cano Fontecha, 7. 
02500 – Tobarra
Telf: 967 32 83 66

ALBACETE

ALBACETE

ALMANSA

CASAS IBÁÑEZ

CAUDETE

LA RODA

MADRIGUERAS

OSSA DE MONTIEL

TOBARRA

HELLÍN
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Asociación de Alcohólicos 

Rehabilitados de 

Villamalea (ARVI)

C/ Paseo de las Delicias, 10. 
02270 – Villamalea 
Telf: 967 48 31 45

Asociación de Ex-Alcohólicos 

de Villarrobledo (AREVI)

C/ Mesas, 8. 
02600 – Villarrobledo
Telf: 666 33 28 89

Asociación de Alcohólicos 

Rehabilitados de Yeste 

(AREY)

C/ Plaza del Convento, 2..
02480 – Yeste
Telf: 967 43 11 13

Asociación San Vedreña de 

Alcohólicos Rehabilitados 

(ASPA)

C/ Tejera, 9. 
02326 – San Pedro
Telf: 967 55 12 65

VILLAMALEA

YESTE

VILLARROBLEDO

SAN PEDRO

Asociación Provincial de Amigos, 

Familiares y Enfermos Psíquicos 

(APAFES)

C/ Ronda del Carmen, s/n.  
13001 – Ciudad Real
Telf: 926 25 62 58  
Fax: 926 25 62 58
Mail: apafes@castillalamancha.es    
www.apafes.castillalamancha.es

Delegación en Valdepeñas 

C/ Manuel León, 3.  
13300 – Valdepeñas 
Telf: 687 42 70 73

Asociación Antidroga de 

Campo de Criptana

C/ Pasión, 6. 
13610 – Campo de Criptana
Telf: 926 56 43 76 

Asociación Provincial contra 

la Toxicomanía 

C/ Ronda de Alarcos, 28. 
13002 – Ciudad Real
 Telf: 926 21 42 22

Asociación Epsilon  

C/ Lentisco, 32. 
13005 – Ciudad Real
Telf: 926 21 40 31 

Asociación Despertar  

C/ Travesía de las Tercias, 41. 
19004 – Daimiel

Asociación contra la Adicción 

C/ Callejuela, 12. 
13420 – Malagón 
 
Asociación contra la 

Toxicomanía “Nuevos 

Horizontes” 

C/ Castellanos, 14.  
1º Entreplanta. 
13300 – Valdepeñas

DROGODEPENDENCIAS Y ALCOHOLISMO

5.2 Área sanitaria de Ciudad Real

SALUD MENTAL

CIUDAD REAL

CAMPO DE

CRIPTANA

VILLARROBLEDO

VILLARROBLEDO

VALDEPEÑAS

DAIMIEL

VALDEPEÑAS

MALAGÓN
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Asociación contra la 

Drogodependencia 

Ctra. de Urda, 53. 
136700 – Villarrubia de los Ojos 

Asociación Manchega de 

Alcohólicos Rehabilitados de 

Santa Cruz de Mudela (AMAR) 

Plaza de la Constitución, 1. 
13730 – Santa Cruz de Mudela
Telf: 651 90 06 02

Alcohólicos Rehabilitados de 

Valdepeñas (ARAV) 

Avenida del Vino. Pabellón ferial 
2ª planta. Apdo. de Correos 277. 
13300 – Valdepeñas
 Telf: 609 32 40 18

Asociación Alcohólicos 

Rehabilitados de Ciudad Real 

(ARCIRE) 

C/  las Monjas, 2. 1ª A. 
13003 – Ciudad Real
Telf: 626 91 33 34

Asociación Daimileña de 

Alcohólicos Rehabilitados 

(ADAR) 

C/ Travesía de las Tercias, 4. 
Apdo. de correos 83. 
13250 - Daimiel 
Telf: 630 06 97 35

Asociación de Ludópatas 

Asociados en Rehabilitación de 

Castilla-La Mancha “LARCAMA”

Hospital Provincial de Ciudad Real
C/ Ronda del Carmen s/n.  
13003 – Ciudad Real
Telf: 667 79 68 62

CIUDAD REALVILLARRUBIA

DE LOS OJOS

VALDEPEÑAS

DAIMIEL

SANTA CRUZ

DE MUDELA

CIUDAD REAL

Asociación Puertas Abiertas

C/ San Antonio, 42. 
13700 – Tomelloso 
Telf: 926 51 38 66  
Fax: 926 51 38 50
Mail: puertasabiertas@terra.es 

Asociación Luz de la Mancha  

C/ Paz, 35.  
13600  – Alcázar de San Juan
(Ciudad Real)
Telf: 628 61 87 56
Mail: aluzdelamancha@hotmail.com

Asociación Alcaraz 

C/  Ferrocarril, 73. 
Apdo. Correos. 4. 
13600 – Alcázar de San Juan 
(Ciudad Real)

Asociación Vida Ciudadanos 

contra la Droga 

Calle de la Cárcel, 20. 
13200 – Manzanares 
(Ciudad Real)
Telf: 926 61 00 29

Asociación de Ayuda al 

Drogodependiente 

C/ Campo, 7. Planta 3 Puerta -6. 
13700 – Tomelloso (Ciudad Real)

Asociación Alborada 

Calle Jabalí, 3. 
45860 – Villacañas (Toledo)
Telf: 925 16 11 95

Ex Alcohólicos de Alcázar

(ARAZAR) 

C/ Cánovas del Castillo, 20. 
13600 – Alcázar de San Juan 
(Ciudad Real)
Telf: 926 54 61 18

Alcohólicos Rehabilitados de la 

Solana (ARLASOL) 

C/ Padre Mariana, 5. 
13240 – La Solana (Ciudad Real)
Telf: 926 63 20 08

Alcohólicos Rehabilitados 

de Manzanares 

C/ Doctor Fleming, 32. 
13200 – Manzanares 
(Ciudad Real)
Telf: 926 62 12 05

5.3 Área sanitaria de Mancha-Centro

SALUD MENTAL

DROGODEPENDENCIAS Y ALCOHOLISMO

TOMELLOSO

ALCÁZAR DE

SAN JUAN

TOMELLOSO

VILLACAÑAS

MANZANARES

CIUDAD REAL

ALCÁZAR DE

SAN JUAN

ALCÁZAR DE

SAN JUAN

MANZANARES
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Asociación Renacer de 

Pedro Muñoz 

Plaza de la Vendimia, 1. 
13620 – Pedro Muñoz 
(Ciudad Real)
Telf: 926 58 74 26

Alcohólicos Rehabilitados de 

Tomelloso (AARTOM) 

C/ Matadero, 19. 
13700 – Tomelloso (Ciudad Real)
Telf: 926 50 70 64

Asociación de Autoayuda al 

Alcoholismo y la Drogadicción 

“RENACER” 

C/ Santa María, 58. 
13710 – Argamasilla de Alba
(Ciudad Real)
Telf: 926 52 11 83

Asociación de Alcohólicos 

Rehabilitados y Familiares de 

Tomelloso “AARFATOM” 

Avenida Antonio Huertas, 17. 
13700 – Tomelloso (Ciudad Real)
Telf: 926 11 02 31

Fundación CERES

C/ Oriente, 35. 
13700 – Tomelloso (Ciudad Real)
Telf: 926 50 23 52

Asociación Terapéutica del Juego 

(ATEJ) de Manzanares

C/ Mayorazgo, 22. 
13200 – Manzanares 
(Ciudad Real)
Telf: 926 50 23 52

Ludópatas Asociados en 

Rehabilitación “LARACM” de 

Argamasilla de Calatrava

C/ Desengaño, 19. 
13440 – Argamasilla de Calatrava 
(Ciudad Real)
Telf: 677 79 38 33

ARGAMASILLA

DE CALATRAVA

TOMELLOSO

TOMELLOSO

PEDRO MUÑOZ

ARGAMASILLA

DE ALBA

TOMELLOSO

MANZANARES

5.4 Área sanitaria de Puertollano

SALUD MENTAL

Delegación de la asociación

Provincial de Amigos y 

Familiares y Enfermos Psíquicos 

(APAFES) en Puertollano

C/ Cervantes, 65. 
13500 – Puertollano 
(Ciudad Real)
Telf: 687 42 70 72  
Mail: apafes@castillalamancha.es    
www.apafes.castillalamancha.es

Asociación de Familiares 

Afectados por la Droga AFAD 

Ctra. del Villar, s/n. 
13500 – Puertollano 
(Ciudad Real)
Telf: 926 42 63 00

Alcohólicos Rehabilitados

CERES de Puertollano

C/ Cisneros, 2. 1ºD. 
13500 – Puertollano 
(Ciudad Real)
Telf: 926 43 29 82

DROGODEPENDENCIAS Y ALCOHOLISMO

PUERTOLLANO

PUERTOLLANO

PUERTOLLANO
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5.5 Área sanitaria de Cuenca

SALUD MENTAL

Asociación Nueva Luz

Plaza de la Constitución, 1 - 4ºD. 
16400 – Tarancón (Cuenca)
Telf: 969 32 49 62  
Fax: 969 32 49 62
nuevaluz@asociacionnuevaluz.es        
www.asociacion-nuevaluz.es

     

Asociación Vivir

Plaza de la Hispanidad, 1 – 2ºD.  
16002 – Cuenca
Telf: 969 23 02 32  
Fax: 969 23 02 32
Mail: asociacionvivir@terra.es   
www.asociacionvivir.com

Asociación de Padres contra 

la Droga “LUZ” 

C/ Sargal, s/n. 
16002 – Cuenca
Telf / Fax: 969 23 24 74

Asociación de Ayuda al 

Toxicómano de Cuenca 

C/ Río Cabriel, Bloque 11, 1 – 1º. 
16004 – Cuenca.

Asociación de Ayuda al 

Drogodependiente “AFARI” 

C/ Convento, 7. 
16235 – Iniesta (Cuenca)
Telf: 687 73 12 37

Asociación Taranconera de 

Familiares de Ayuda contra la 

Drogadicción “TAFAD” 

Calle Juan Carlos I, 2 – 2º piso.  
16400 – Tarancón (Cuenca)
Telf: 687 84 96 89

Asociación Coordinadora  

Antidroga de Tarancón 

C/ San Silvestre, 7.  
16420 – Villarrubio (Cuenca)

Asociación Conquense de 

Rehabilitación de Alcohólicos 

“ACORAL” 

Plaza de la Hispanidad, 10 - 5º.  
16004 – Cuenca
Telf: 969 22 91 61

DROGODEPENDENCIAS Y ALCOHOLISMO

CUENCA

TARANCÓN

VILLARRUBIO

CUENCA

TARANCÓN

CUENCA

CUENCA

INIESTA

Asociación Conquense para la 

Prevención y el tratamiento del 

Alcoholismo “ALCON”

C/ Colón, 38 - Bajo.  
16002 – Cuenca

Asociación de Familiares y  

Alcohólicos Rehabilitos de 

Iniesta “AFARI” 

C/ Convento, 7.
16235 –  Iniesta (Cuenca)
Telf: 967 49 10 68

Asociación Taranconera para la 

Rehabilitación de Alcohólicos 

“ATARAL”

Avda. Juan Carlos I, 2 - 2º.  
16400 – Tarancón (Cuenca)
Telf: 616 41 57 40

5.6 Área sanitaria de Guadalajara

SALUD MENTAL

Asociación para la Integración de 

Enfermos Psíquicos Alcarreña 

(APIEPA)

Avenida de Barcelona, 18 – Bajo.  
19005  - Guadalajara
Telf: 949 22 26 07  
Fax: 949 22 26 07
Mail: apiepa@yahoo.es      
 www.apiepa.galeon.com

Asociación de Familiares, 

Amigos y Usuarios Pro Salud 

Mental  (AFAUS)

Ctra. de Cuenca, Km. 8. 
Apartado de Correos 24. 
19080  - Guadalajara
Telf: 949 29 06 96 
 Fax: 949 29 06 23
Mail: afauspro@gMail.com

Fundación Madre

C/ Vicente Alexandre, 2. Bajo.  
19004  - Guadalajara
Apartado de Correos 24.  
19080 - Guadalajara
Telf: 949 20 20 51  
Fax: 949 20 30 55
www.fundacionmadre.org

CUENCA

INIESTA

GUADALAJARA

GUADALAJARA

TARANCÓN

GUADALAJARA
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DROGODEPENDENCIAS Y ALCOHOLISMO

Asociación de Padres y 

Familiares de Toxicómanos 

de Azuqueca

C/ La fl or, 7.  
19200 – Azuqueca de Henares 
(Guadalajara)
Telf: 949 26 47 35

Asociación de Padres y 

Familiares de Toxicómanos

de Guadalajara

C/ General Moscardó Guzmán, 
16 – posterior. 
19004 – Guadalajara
Telf: 949 21 32 52  
Fax: 949 25 51 69

Ex-Alcohólicos de Azuqueca 

“AARAZU”

C/ Flor, 24   
19200 – Azuqueca de Henares
(Guadalajara)
Telf: 949 26 08 23

5.7 Área sanitaria de Talavera de la Reina

SALUD MENTAL

Asociación Talaverana de 

Amigos, Familiares de 

Enfermos Mentales (ATAFES)

C/ Marqués de Mirasol, 19.  
45600 – Talavera de la Reina
Telf: 925 82 37 63  
Fax: 925 80 28 13
Mail: atafes@feafesclm.com

AZUQUECA DE

HENARES

GUADALAJARA

TALAVERA DE

LA REINA

GUADALAJARA

5.8 Área sanitaria de Toledo

SALUD MENTAL

Asociación de Familiares y 

Amigos de Personas con 

Enfermedad Mental de 

Toledo (AFAEM - Despertar)

Avenida Río Jarama, 116.  
45007 - Toledo
Telf: 91 817 46 84  
Fax: 91 817 46 84
Mail: tsdespertar@gMail.com    
www.despertar.com

Asociación “La Paloma” 

de Madridejos  

Arroyuelo Bajo, 31.  
45710 – Madridejos (Toledo)
Telf: 620 61 57 53
jesuscalvillo1983@hotMail.com

DROGODEPENDENCIAS Y ALCOHOLISMO

Asociación “AMIDEMAR”

Plaza General Valera, s/n.  
45200  - Illescas 

Asociación de Ayuda 

y Prevención de 

Drogodependencias “ADAP”

Calle del Palo, 3 – Bajo. 
45710  - Madridejos 

Asociación de Familiares 

de Toxicómanos “AFAT”

Calle Mayor, 15.  
45300  - Ocaña

Asociación para la Prevención y 

Ayuda al Toxicómano “PRETOX”

C/ General Villalba, s/n 
Escuela de Gimnasia, pabellón 3. 
45003  - Toledo
Telf: 925 23 47 09 / 925 21 42 30

Alcohólicos Rehabilitados 

de Illescas

C/ Alameda, 11.  
45200 – Illescas
Telf: 607 54 59 70

Alcohólicos Rehabilitados de 

Villanueva de Alcardete “ARVIAL”

C/ General Labarra, 25. 
45810 – Villanueva de Alcardete
Telf: 925 16 63 36 / 925 16 64 07
 

TOLEDO

ILLESCAS

MADRIDEJOS

OCAÑA

TOLEDO

MADRIDEJOS

VILLANUEVA DE

ALCARDETE

ILLESCAS






